
ОТЧЕТ О ПРОВЕДЕНИИ АКЦИИ  

«ЕДИНЫЙ ДЕНЬ ГТО» , посвященный 10- летию ВФСК «ГТО» 

  

 

По проведению Акции «Единый день ГТО», посвященный 10- летию 

ВФСК «ГТО» 

 Ф.И.О. проводящего Прозорова А.И. 

 Дата: 18 марта 2024 года. 

 Место проведения: МБОУ СОШ р.п.Тамала Пензенской области.  

Количество участников: 35 человек 

 Формат проведения: Повышение эффективности использования 

возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья.  

 

Краткое описание проведения Акции «Единый день ГТО», посвященный  

10- летию ВФСК «ГТО» 

 

Целью проведения Акции является Популяризация ГТО, подготовка 

обучающихся  к сдаче норм ГТО, повышение эффективности использования 

возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья. 

 

Акция «Единый день ГТО», посвященный 10- летию ВФСК «ГТО» была 

проведена в следующих формах: 

 

1. Мероприятия, направленные на ознакомление детей с историей развития 

и действующими нормами ВФСК ГТО, порядком регистрации в системе АИС-

ГТО. 

2. Проведение конкурса плакатов на тематику ВФСК ГТО. 

3. Освещение проведения Акции на официальном сайте школы. 

 Благодаря проведению Акции, обучающиеся  были ознакомлены с 

порядком регистрации в системе АИС-ГТО,  историей развития и действующими 

нормами ВФСК ГТО, общедоступностью физических упражнений, включенных в 

его нормативы, их очевидная польза для укрепления здоровья и развития навыков 

и умений, необходимых в повседневной жизни, делают ВФСК «ГТО»  

популярным среди детей.    

 


