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Пояснительная записка 
Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы имени Героя России Р.А. 
Китанина р.п. Тамала, Пензенской области (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 
основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 
учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы имени Героя России Р.А. 
Китанина р.п. Тамала Пензенской области, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 
образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, 
Уставом школы и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-
20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В соответствии с графиком введения обновленных ФГОС ООО в общеобразовательные 
организации, на основании письма Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О 
направлении методических рекомендаций», анализа условий школы и согласий родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, администрацией МБОУ  СОШ р.п.Тамала 
Пензенской области было принято решение (протокол педагогического совета №1 от 30.08.2023г.) о 
поэтапном переходе на обновленные ФГОС ООО. На основании педагогического совета №1 от 
30.08.2023г. было принято решение продолжить в 2023-2024 учебном году обучение в 9 классе в 
соответствии с ФГОС ООО утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 
17.12.2010г. № 1897 «Об утверждении федерального образовательного стандарта основного общего 
образования».  

На основании Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 
568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
31 мая 2021 г. № 287» на обновленные ФГОС-3.0 переходят обучающиеся  с 5 по 8 класс на уровне 
основного общего образования.   

На основании  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. 
№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» на обновленные ФГОС-3.0 переходят обучающиеся 10 класса на 
уровне среднего общего образования.  

Введение ФООП является обязательным с 1 сентября 2023 г. для обучающихся всех классов (с 
первого по одиннадцатый) всех образовательных организаций, реализующих образовательные 
программы начального общего, основного общего, среднего общего образования. При этом в 2023/24 
учебном году 11 класс МБОУ СОШ р.п.Тамала Пензенской области продолжает обучение по 
учебному плану, соответствующему ФГОС среднего общего образования до вступления в силу 
изменений 2022 года. При этом МБОУ СОШ р.п.Тамала Пензенской области приводит в соответствие 
с федеральной образовательной программой среднего общего образования рабочие программы по 
учебным предметам, включенным в учебный план. 

Учебный план на 2023 – 2024 учебный год составлен на основе федерального учебного плана 
основного общего образования № 2 (для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на 
русском языке, 6-дневная учебная неделя), утвержденного приказом Минпросвещения России от 
16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования». Учебный план ООО МБОУ  СОШ р.п.Тамала Пензенской области приведен в 
соответствие с федеральным учебным планом федеральной образовательной программы основного 
общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 
общеобразовательной школе имени Героя России Р.А. Китанина р.п. Тамала Пензенской области 
начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
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Учебные занятия для обучающихся 5-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 32 часа, в  
6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.  

Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить фундамент знаний по 
основным предметам, обеспечить уровень, соответствующий образовательным стандартам 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 
учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных и внеурочных занятий, обеспечивающих различные интересы 
обучающихся. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной 
школе имени Героя России Р.А. Китанина р.п. Тамала Пензенской области языком обучения является 
русский язык. 

При изучении предметов «Иностранный язык», «Информатика и ИКТ»,  «Технология», в 10-11 
классах при проведении учебных занятий по предмету «Физическая культура» 
осуществляется  деление на две группы при наполняемости класса 25 человек и выше.  

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История России» 
количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 17 учебных часов 
за счет часов по предмету "физическая культура" в части, формируемой участниками образовательных 
отношений. 

 
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России», являющаяся 

логическим продолжением предметной области ОРКСЭ в 1-4 классах и обеспечивающая знание 
основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об 
исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 
государственности в 7-8 классах изучается интегрировано с учебными предметами: русский язык, 
литература, музыка, география, искусство, а так же в рамках внеурочной деятельности при реализации 
программ воспитания и социализации обучающихся. Преподавание учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей) в урочной форме  предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» предусмотрено в части учебного плана, формируемой участниками образовательных 
отношений (предметы урочной и  внеурочной деятельности:  «Литературное краеведение» в 5-7 
классах, «История Пензенского края» в 8-9-х классах). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 
учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 
календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана с 5 по 11 класс оцениваются по четвертям. 
Организация образовательной деятельности происходит по учебным четвертям. Оценивание знаний по 
четвертям и полугодиям осуществляется согласно "Положению о системе оценивания достижений 
обучающихся образовательных достижений обучающихся в рамках ВСОКО по общеобразовательным 
программам НОО, ООО, СОО". 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 
проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 
школы имени Героя России Р.А. Китанина р.п. Тамала Пензенской области".   

Освоение основной образовательной программы основного общего образования завершается 
итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет. 
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«ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ» 
 

& Учебный план ООО для 5-8 классов на 2023-2024 год.// по ФГОС - 3.0. 

 

 

 

 

 

Вариант № 2.     Федеральный недельный учебный план основного общего образования  
для 6-дневной учебной недели 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

5 6 7 8 

Обязательная часть 

Русский язык  
и литература 

Русский язык 5 6 4 3 

Литература 3 3 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5   

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Вероятность и статистика   1 1 

Информатика   1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 
География 
 
 

1 1 2 2 
Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2 2 

Химия    2 
Биология 1 1 1 2 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1   

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1  
Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 1 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 
 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 

Физическая культура 
 
 

3 3 3 3 

Итого 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 
й 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
Всего часов 952 1020 1054 1088 
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&УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 9-ого класса ООО по ФГОС -2.0- 2010г. 

 на 2023-2024 год 

Предметные области 
Учебные 
предметы                              9 Класс 

Количест
во часов в 

неделю  
Обязательная часть  

Русский язык и литература  Русский язык 2  
Литература 3 

Родной язык и родная литература Родной язык 0,5 
Родная литература 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 2 
Второй иностранный язык 1 

Математика и информатика Математика  
Алгебра 2 
Геометрия 2 
Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 
Обществознание 1 
География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 
Химия 2 
Биология 1  

Искусство Музыка - 
Изобразительное искусство - 

Технология Технология - 
Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ 1 
Физическая культура 2 

Итого 26  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений*** 10  
Русский язык и литература Русский язык 1 

 Иностранные языки Иностранный язык 1 
Математика и информатика Математика  

Алгебра 2 
Информатика 1 

Общественно-научные предметы Обществознание  
География 1 
История. Введение в новейшую историю 0,5 

Естественно- научные предметы Физика 1 
Химия  
Биология 1 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

Литературное краеведение  

История родного края 1 
Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 0,5 

 
ВСЕГО в неделю/ в год: 

36ч/ 
1224ч 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов  
в 2023-2024 учебном году 

 
Учебные 

предметы 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский 
язык 

Итоговая 
контрольная 

работа 

Итоговая 
контрольная 
Работа. ВПР 

Итоговая 
контрольная 
Работа. ВПР 

Итоговая 
контрольная 
Работа. ВПР 

ВПР. 
Пробный 

ОГЭ 
Литература Творческая 

работа 
Творческая 

работа 
Творческая 

работа 
Творческая 

работа 
Собеседо 

вание 
Родной 

(русский) 
язык 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Итоговый 
контроль 

Родная 
(русская) 

литература 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Итоговое 
тестиро 

вание 
Иностранны

й язык 
(английск) 

Итоговая 
контрольная 

работа 

Итоговая 
контрольная 

работа 

Комплекс заданий 
стандарти 
зированной 

формы 

Итоговая 
контрольная 

работа 

Итоговое 
тестиро 

вание 

Математика 
(алгебра и 
геометрия) 

Итоговая 
контрольная 
Работа. ВПР 

Итоговая 
контрольная 
Работа. ВПР 

Итоговая 
контрольная 
Работа. ВПР 

Итоговая 
контрольная 
Работа. ВПР 

ВПР 
Пробный 

ОГЭ 
Информатика 

и ИКТ 
Комплекс заданий 

стандарти 
зированной 

формы 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Комплекс заданий 
стандарти 
зированной 

формы 

Итоговый 
контроль 

Итоговое 
тестиро 
вание 

История,  
Общество-
знание 

Итоговое 
тестирование 

 

Комплекс заданий 
стандарти 
зированной 
формы. ВПР 

Итоговое 
тестирование. 

ВПР 

Итоговое 
тестирование. 

ВПР 

 
ВПР 

Пробный 
ОГЭ 

География Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Итоговое 
тестирование. 

ВПР 

Итоговое 
тестирование. 

ВПР 

Комплекс 
заданий 

стандарти 
зированной 
формы. ВПР 

Пробный 
ОГЭ. 
ВПР 

Биология Учет текущих 
образовательных 

Результатов. 

Итоговое 
тестирование. 

ВПР 

Комплекс заданий 
стандарти 
зированной 
формы. ВПР 

Итоговый 
Контроль 

ВПР 

Итоговое 
Тестирование 

ВПР 
Физика Тестирование Учет текущих 

образовательных 
результатов 

Итоговое 
тестирование 

Комплекс 
заданий 

стандарти 
зированной 

формы. ВПР 

Итоговый 
контроль. 

ВПР 

Химия Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Итоговое 
тестирование 

Итоговый 
контроль 

Творческий 
проект. 

ВПР 
Музыка Учет текущих 

образовательных 
результатов 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

 

Изобразитель 
ное 

искусство 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

Учет текущих 
образовательных 

результатов 

 

Технология Защита проекта Защита проекта Защита проекта Защита проекта  
Физическая 

культура 
Сдача 

нормативов/ 
тестирование 

Сдача 
нормативов/ 

тестирование 

Сдача 
нормативов/ 

тестирование 

Сдача 
нормативов/ 

тестирование 

Сдача 
нормативов/ 

Тестиро 
вание 
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"СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ" 
 

Пояснительная записка. 
Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы имени Героя России Р.А. 
Китанина р.п. Тамала Пензенской области  (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 
основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 
(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы имени Героя России Р.А. 
Китанина р.п. Тамала Пензенской области, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 
образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 
общеобразовательной школе имени Героя России Р.А. Китанина р.п. Тамала начинается 01.09.2023 
года  и заканчивается 26.05.2024г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 
В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной 

школе имени Героя России Р.А. Китанина р.п. Тамала  Пензенской области языком обучения является 
русский язык. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 37 
часов, в  11 классе – 37 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 
учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В  10-11 классах при изучении предметов «Иностранный язык», «Информатика и ИКТ»,  при 
проведении учебных занятий по предмету «Физическая культура» осуществляется  деление на две 
подгруппы при наполняемости класса 25 человек и выше.  

 В 2023-2024 году в 10а классе по новым ФГОС-3.0. и новым ФООП изучается на углубленном 
уровне математика и информатика, ввиду чего в этом классе произошло деление на подгруппы на 
уроках информатики при чуть меньшей наполняемости класса.  

В 10б классе  изучается на углубленном уровне биология и обществознание. Эти дополнительные 
часы в 10-х классах добавлены в учебный план СОО из части, формируемой участниками 
образовательных отношений.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 
учебный год (годовое оценивание). Промежуточная /годовая аттестация обучающихся за четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 
итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года. 
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Учебный план ООП СОО  по ФГОС-2021г. 

 
-- Универсальный профиль— 

& УП СОО для 10 класса по ФГОС- 3.0  на 2023-2024 год. 
 

 Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не 
вписывается» в рамки заданных выше профилей. При этом образовательная организация 

самостоятельно определяет 2 учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне. 
 

 
Предметная область 

 
Учебный предмет 

Количество часов 
 в неделю 

10-А 
класс 

10-Б 
класс 

Обязательная часть 
Русский язык  
и литература 

Русский язык  2 2 
Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 
Математика  
и информатика 

Алгебра и начала математического анализа 2/У+2 2 
Геометрия 2/У+1 2 
Вероятность  и статистика 1 1 
Информатика 1/У+3 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 
Химия 1 1 
Биология 1 1/У+2 

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 
Обществознание 2 2/У+2 
География 1 1 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

  Индивидуальный проект 1 1 
ИТОГО 28 28 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений //                         
                                                                Предметы углубленного изучения 

9 

Математика и информатика Алгебра 2  
Геометрия 1  
Информатика  3  

Естественно-научные предметы Биология  2 
Общественно-научные предметы Обществознание   2 

Итого часов  по классу 34 32 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами 

37ч 

Учебная нагрузка по уровню образования //  Общая допустимая нагрузка 
за период обучения в 10-11-х классах  в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами  в часах, итого 

2244 ч // 2516 ч 
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& Учебный план ООП СОО для  11 класса по ФГОС- 2.0.- 2012г.  
на 2023-2024 год 

 
-- Универсальный профиль— 

Предметная область Предмет 

11 класс 
 

Кол-во часов в 
неделю 

Обязательная часть  
Русский язык и литература Русский язык  1 

Литература 1,5 
Родной язык и родная литература* Родной язык 0,5 
Иностранные языки Иностранный язык 2 
Общественные науки История 2 

Обществознание 2 
Математика и информатика Алгебра  2 

Геометрия  1 
Естественные науки Физика 2 

Химия 1 
Биология 1 
Астрономия 1 

Физическая культура, экология и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура   2 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

Итого: 20 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений*** 14 
Русский язык и литература Русский язык 1,5 

Литература  1,5 
Иностранные языки Иностранный язык 1 
Математика и информатика Алгебра  2 

Геометрия  1 
Информатика  2 

Естественные науки Химия 1 
Биология  - 

Общественно-научные предметы География 1 
Экономика 0,5 
Право 0,5 

Физическая культура, экология и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура   1 

 Индивидуальный проект 1 
ВСЕГО: 34 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классов. 

Предмет Классы  
10 11 

Русский язык  Итоговая контрольная работа Сочинение / Пробный ЕГЭ 
Литература Учет текущих 

образовательных результатов 
Сочинение 

Иностранный язык Тестирование  Итоговая контрольная работа 
История Итоговая контрольная работа Тестирование. ВПР. 
Обществознание Учет текущих 

образовательных результатов 
Пробный ЕГЭ. ВПР. 

Математика Итоговая контрольная работа Пробный ЕГЭ 
Физика Тестирование Пробный ЕГЭ. ВПР. 
Химия Итоговая контрольная работа Учет текущих 

образовательных результатов. 
ВПР. 

Биология Итоговая контрольная работа Итоговое тестирование. ВПР.  
Физическая культура   Нормативы Нормативы  
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Рефераты  Тестирование 

Информатика Учет текущих 
образовательных результатов 

Итоговое тестирование 

География Учет текущих 
образовательных результатов 

Итоговое тестирование. ВПР. 

Экономика  - Тестирование 
Право  - Тестирование 
Индивидуальный 
проект 

Защита проекта Защита проекта  
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Внеурочная  деятельность организована в соответствии с п. 13 ФГОС ООО и СОО в 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность.  ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
в МБОУ СОШ р.п.Тамала Пензенской области организуется на добровольной основе в соответствии с 
выбором участников образовательных отношений по направлениям внеурочной деятельности.     

МБОУ СОШ р.п.Тамала Пензенской области самостоятельно разрабатывает и утверждает план 
внеурочной деятельности, который определяет состав и структуру направлений, формы организации, 
объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования (до 1750 часов за 5 лет 
обучения ООО и  до 700 часов за 2 года обучения СОО) с учетом интересов обучающихся и 
возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Рабочие программы  курсов внеурочной деятельности обеспечивают достижение планируемых 
результатов освоения основной образовательной программы и содержат: 

1) результаты освоения курса внеурочной деятельности; 
2)  содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности; 
3)  тематическое планирование.1 
В соответствии с требованиями к организации образовательного процесса "Санитарно-

эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
и молодежи" перерыв между последним уроком (занятием) и началом внеурочных/дополнительных 
занятий следующей смены должен составлять не менее 20 минут. 
Цели внеурочной деятельности: 

- создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе 
социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей; 
- создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 
интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 
растущей личности, сформированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально 
значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив; 

- создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в 
свободное от учебы время. 

Задачи внеурочной деятельности:  Обучающие:  
• Развитие познавательного интереса, включение учащихся в разностороннюю деятельность. 
• Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время. 
• Приобретение определенных знаний, умений по видам деятельности, предусмотренных данной 
программой. 
• Развитие мотиваций к следующим видам деятельности: спортивной, интеллектуальной, 
эстетической, патриотической, социальной. 
• Освоение основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной 
картины мира, и опыта его применения и  преобразования в условиях решения жизненных задач. 
Воспитательные 
• Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 
• Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 
старшими, родителями в решении общих проблем. 
• Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности  и 
настойчивости в достижении результата. 
• Развитие  позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья,  Отечество, 
природа,  мир,  знания,  труд,  культура)   для формирования здорового  образа  жизни.  
• Воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного 
позитивного    отношения к себе и окружающим, интереса к учению. 
• Воспитание  гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям 
человека;  
• Воспитание  нравственных чувств и этического сознания; воспитание трудолюбия, творческого 
отношения к учению, труду, жизни;  
• воспитание ценностного отношения  к природе, окружающей среде (экологическое воспитание); 

 
                                                           
1В ред. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.06.2017 № 613. 
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